
平成 29年度社会福祉法人雫石町社会福祉協議会  

西山保育園事業報告 
 

1． 園児数とクラス構成 

平成 29年度保育日数 293日 途中入園 0人 途中退園 0人 

 平成 29年 4月 1日 平成 30年 3月１日 

クラス名 年齢 園児数 年齢 園児数 

うさぎ組 0歳児 7人 0歳児 7人 

きりん組 1,2歳児 16人 1,2歳児 16人 

らいおん組 2,3歳児 20人 2,3歳児 20人 

ぞう組 4,5歳児 28人 4,5歳児 28人 

計  71人 
 

71人 

 

2． 健康衛生管理 

内科検診嘱託医 上原充郎小児科医師 4月 6日(木)71人受診・10月 5日（木） 71人受診 

歯科検診嘱託医 沼田與志晴歯科医師 6月 2日（金）71人受診   

＊5歳児は虫歯予防のため給食後にフッ化物洗口剤でうがいをした。 

＊平成 29年 5月 30日（火）園児と職員がノロウィルス GⅡ4型に集団感染する。 

  31日(水)岩手県県央保健所に依頼し指導を受けた。給食が原因ではない。全員軽症。 

 

3. 延長保育事業と一時預かり事業の利用状況 

＊平成 29年度 保育短時間延長保育利用の延べ人数は 4人であった。 

＊一時預かり事業について、一人親世帯については利用料を無料としている。 
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4．子育て支援 「みんなの西山保育園」 

＜目的＞地域に開かれた保育施設として、子育てにやさしい環境づくりを目指し、子育て支援に努めた。 

 

5．外部講師の指導状況 

 指 導 内 容 講 師 回 数 

1 書道教室（5歳児） 鈴木實先生 ９回 

2 カワイ体育教室（4,5歳児） 中村志野先生 10回 

3 英語教室 （4,5歳児） ハクセル ジョー先生＜こかげ英会話教室＞ 10回 

4 サッカー教室（4,5歳児） キッズ委員会 2人＜岩手県サッカー協会＞ ６回 

5 チャレンジ教室 （3,4,5歳児） 軽スポーツ指導員 2人＜西山公民館主催＞ ４回 

6 むし歯予防衛生教育（3,4,5歳児） 歯科衛生士・保健師＜健康推進課主催＞ １回 

7 目に見えない糖とアブラ(4,5歳児) 栄養士による親子健康教室＜健康推進課＞ １回 

8 親子遠足・盛岡市動物公園（3,4,5歳児） 動物公園職員 4人 １回 

9 春と秋 交通安全教室（3,4,5歳児） 西山駐在所・交通安全指導員・役場職員  ２回 

10 「どんぐりコロコロ」子ども人権のお話（全員） 人権擁護委員 2人 １回 

11 忍者★大作戦（ダンボール箱遊び）（3,4,5歳） 国立岩手山青少年交流の家職員 3人 １回 

月日・時間 内 容 参加人数 

5月 24日（水） 

9：30～12：30 

＜保育参観日・育児講座＞0，1，2，3歳児対象 

子どもたちが毎日ぬいだくつ下を入れるためのボックスを、親子で一緒に

作った。 

保護者 

合計 42人 

5月 26日（金） 

10：00～11：30 

＜男鹿水族館わくわく出前授業＞ 

祖父母、保護者、地域の子育て家庭や町内保育所にも、鑑賞を呼びかけ

た。水族館の職員から海の生物、磯に棲む生物のお話を聞いた。陸ガメ、

ナマコ、ヒトデ、指湯水槽などに触れ遊んだ。 

保育所児童約

100 人 

親子 2 組 

7月 28日（金） 

16：00～17：45 

＜夏まつり＞ 

3，4歳児お遊戯、5歳児さんさ太鼓発表、くじ、すくい物、まとあて、ボーリ

ング、食べ物コーナー、絵本バザー等を楽しんだ。 

小学生 33 人 

保護者祖父母 

200人 

9月 9日（土） 

8：30～11：30 

＜運動会＞ 

未就園児や卒園児のレース、祖父母レースなどを実施。 

未就園児レースは午前 10時頃実施。参加した子にプレゼントをあげた。 

未就園児 7 人 

小学生 28 人 

来賓祖父母 20 人 

10月 4日(水) 

10：00～12：30 

＜保育参観日・育児講座＞4，5歳児 

親子で 5歳児は松ぼっくりのけん玉作り、4歳児は牛乳パックを利用した 

ストロー風船作りをした。その後手作りおもちゃで遊んだ。 

保護者 

合計 24 人 

10月 31日火） 

10：00～11：00 

＜ハロウィンパーティー＞ 

保育園で保育士によるお楽しみ。仮装をして西山公民館に行き、あらか

じめ職員に頼んでいたお菓子をもらい楽しんだ。 

 

11月 7日（金） 

10：00～11：00 

＜人形劇団クスクス＞ 

秋田県の人形劇を、町立西根保育所の子ども達と一緒に楽しんだ。 

人形劇「こぶとり」「ちょうふくざんのやまんば」 

西根保育所 

28 人 

親子１組３人 

1月 12日（金） 

10：00～11：00 

＜水木団子作り＞ 

卒園児や八区老人クラブ、在宅子育て中の家庭に参加を呼びかける。

一緒に水木団子作りをとおして保育園児と交流をした。 

卒園児 4 人 

八区老人クラブ 

7 人 



6．小学校、中学校との連携実施状況  

月 内 容 

4月 
・上長山小学校・下長山小学校入学式  園長・主任出席 

・教育相談員来園  

5月 ・上長山小学校・下長山小学校運動会  前年度年長児担任 2人出席 

6月 
・保育所・幼稚園・小学校連携推進会議  園長・前年度年長児担任１人出席 

・上長山小学校授業参観  前年度年長児担任 1人出席 

8月 
・教育相談員来園 

・下長山小学校授業参観 今年度年長児担任 1人出席 

9月 

・西山保育園運動会 上長山小学校校長先生挨拶 

・上長山小学校 1，2年生引率教員 2名 保育園訪問授業を実施 

・雫石中学校 3年生に福祉体験学習の場として提供 

10月 ・上長山小学校学習発表会お遊戯 5歳児出演 

12月 ・雫石町教育振興運動実践交流会 園長出席 

2月 ・雫石小学校にて今年度年長組担任が保・幼・小連絡会議出席 

3月 

・西山保育園卒園式 上長山小学校校長挨拶 

・「保育所児童保育要録」提出（下長山小学校、雫石小学校） 

・上長山小学校、下長山小学校卒業式  園長・主任出席 

・上長山小学校、下長山小学校閉校式  園長・主任出席 

7． 給食実施状況 

① 行事食及び、子ども達によるクッキング活動（ホットプレート使用） 

月 内 容 備 考 

5月 【4,5歳児】ホットケーキ作り おやつ 

6月 【4,5歳児】いちご蒸しパン作り おやつ 

7月 
【七夕会】 天の川そうめん 天ぷら（野菜） 和風サラダ  メロン   給食 

【4,5歳児】お好み焼き作り おやつ 

8月 【3,4,5歳児】野菜カレー収穫祭、園児が畑で育てた野菜を使用した。 給食 

10月 
【ハロウィンパーティー】チキンライス かぼちゃシチュー  フルーツポンチ サラダ 給食 

【4,5歳児】スイートポテト作り おやつ 

12月 
【クリスマス会】から揚げ 鮭の塩焼き フライドポテト サラダ かぼちゃスープ  コーンスープ キウイ  給食 

【4,5歳児】ピザギョウザ作り おやつ 

1月 
【七草】七草カレー さつま芋サラダ みそ汁 パイン 給食 

【3,4,5歳児】 プチアメリカンドック作り おやつ 

2月 
【節分】鶏肉のパン粉焼き お豆コロリンサラダ みそ汁 みかん 給食 

【3,4,5歳児】パンケーキ作り おやつ 

3月 

【ひな祭りメニュー】鮭寿司 ぼんぼり団子 菜の花サラダ すまし汁 伊予柑 給食 

【お別れ献立】卒園児リクエストメニュー （ハンバーグ ホウレンソウカレー 他 ） 給食 

【5歳児】卒園児お別れクッキング ホットケーキ作り おやつ 

①町主催の栄養士研修会を受講し、児童福祉施設の給食についてより良い給食作りを目指した。 

②毎月 1回、3，4，5歳児とともに食育集会をした。 

   <集会内容>マナー、お箸の持ちかた、サンサン農園活動、三食栄養について、おせち料理について 

③献立表に熱量、塩分摂取量の表示、減塩に取り組んだ。また、裏面には、栄養と健康、行事食について

情報提供をした。 

④防災食を 2回実施した。9月 1日（給食おにぎり・豚汁・バナナ） 3月 11日（非常用クッキー・水） 

⑤アレルギーをもっている子ども達に、最善の給食を用意した。 



8．地域との交流 

 内 容 月 日 備 考 

1 松寿荘デイサービスセンターとの交流 9月 13日（水） 5歳児 

2 西山ふれあいサロンとの交流 7月 19日（水）・12月 13日（水） 3,4,5歳児 

3 よしゃれ祭り参加 8月 11日（木） 5歳児 

4 雫石町防犯交通安全推進大会出演 平成 30年 1月 29日（月） 5歳児 

 

9．危機管理と防災体制について 

①避難訓練 

・災害時優先回線の携帯電話を購入し、電話番号メールアドレスを保護者に知らせた。また、保育園も 

保護者からの情報を受信し登録した。 

・子どもの防災ずきん（3歳以上児に 40枚）を購入した。 

月 想定災害 実施時間 避難場所 配慮事項 

4月 
火災 

 

10時 ホール 
・マニュアルの確認（職員） 
・避難訓練の大切さを園児に説明する。 
・避難靴のサイズの確認 

１０時 西山グラウンド 
・避難経路の確認 
・園児人数の確認報告 

5月 地震 
外で活動中 

10時 30分頃 
園庭の中心 

・手に持っている玩具は置く 

・建物から離れた場所に誘導 

6月 熊出没 
外で活動中 

10時 30分頃 
ホール 

・テラスからホールに子ども達を入る  

・各クラスや廊下玄関の扉を閉める  

・110番、農林課、社協に通報 

7月 
（総合訓練） 

火災 

調理室 
10時～11時 

西山グラウンド

の奥付近 

・雫石分署立会・非常ベル・放送で知らせる 
・各保育室テラスから外へ避難 
・通報訓練 ・消火訓練 
・西山グランド避難 ・防火防災教育 DVD 

8月 地震 

 

指定なし 安全な場所 

・避難口確保 

・子どもたちが取り残されていないか園内をくま

なく確認 

9月 近所で出火 
午前 

外で活動中 
園庭 

・園庭中心に集合 

・風向きをみて避難通路、場所を決める。 

・窓、扉を閉める。・園児が取り残されていなか 

数人の職員で確認 

10月 
竜巻発生 10時 

保育室 

押入れの中 

・大声で知らせる ・窓を閉める。カーテンを閉め
る。防災ずきんをかぶり、ズックを履く・押し入れ
の中に子ども入れ戸を閉める。職員も自分自身
の避難場所を考えた。 

大水害 10時 ホール 
・防災ずきんをかぶり、防災ズックを履きホール
に集まる。 

11月 

(総合訓練) 

地震 火災 

保育室出火 
10時 西山公民館 

・雫石分署立会・先生の指示をよく聞く 
・火災通報訓練 ・消火訓練  
・防災教育 

12月 地震 午後おやつ 安全な場所 
・ストーブスイッチ ブレーカーを切る 

・落下物に注意 

1月 岩手山噴火 10時 ホール ・放送を聞く ・様子を確認  

2月 
不審者 

保育園玄関 
午後おやつ 乳児室ぞう組 ・電話連絡通報者の確認 

3月 
地震 

（震度 5強） 

3月 11日 

14：30 
安全な場所 

・先生の指示をよく聞く ・園舎の点検 
・一年間の避難訓練を反省 



② 点検事項 

番号 内 容 備 考 

1 園庭の放射能検査 結果異常なし 

2 防火設備点検 10月・H30年 3月 （有）キョウエイ自販 

3 専門家による園庭遊具保守点検 （有）サンブリッジ東北 

4 保育園園舎内外 週 1回点検  月末に主任を中心に確認と評価 

5 保育事故防止チェックリスト 各クラス月 1回 クラス担任 

6 1週間に 1回 給食の放射能検査 結果異常なし 

7 保育園の農園で収穫した各野菜の放射能検査 結果異常なし 

１0．職員の処遇 

① 処遇改善等加算Ⅰの支給 全職員とパート職員 2人 

② 処遇改善等加算Ⅱの支給 主任保育士 1人 副主任保育士 2人 専門リーダー2人  

                     職務分野別リーダー3人 

③ 健康診断（1回）・・いわて健康管理センターにて実施 

・検便（毎月）盛岡臨床検査センターに依頼 

・インフルエンザ予防接種・・・11月（雫石大森クリニック） 

④ 職員会議等の実施状況 

・職員会議＜保育の月案と評価・行事内容の企画と評価・献立について要望と反省・個別ケース報告と

相談・リスクマネジメント・施設内外安全点検報告他＞・・・会議回数月 2回 

・0,1,2歳児会議と 3,4,5歳児会議＜園児ケースと指導計画の検討＞・・・それぞれ月 1回  

⑤ 職員園内研修 ・「うつぶせ寝は直せるか？」を目標に全クラス個人の記録をとり研修した 

・保育園事故防止対策全般について園児を見て施設を点検して気が付いたこと話し合った 

・外部研修会の報告＜研修回数＞月 2回 

 

⑥ 職員の外部研修実施状況 

期 日 実 施 概 要 

平成 29年 

4月 6日（木） 

◎雫石町保育施設協議会総会 

会場：町立中央公民館 内容：平成 28年度事業報告決算報告及び平成 29年度収支予算（案）他、 

出席者：園長 主任保育士 保育士 計 8人 

平成 29年 

4月 20日（木） 

～19日(金) 

◎防火管理講習 

会場：建設研究センター 内容：甲種防火管理新規講習の為 

出席者： 保育士 1人 

平成 29年 

4月 27日（木） 

◎平成 29年度保育指導者セミナー 

会場：ホテルルイズ  

内容：保育を取り巻く現状と課題 保育指導者セミナー「今地域で必要とされている子育て支援 

講師：全国保育協議会副会長佐藤秀樹氏他 

出席者：主任保育士 1人 

平成 29年 

5月 2日（火） 

◎平成 29年度雫石町発達支援関係者ミーティング 

会場：雫石町保健センター 

内容：岩手県立療育センターの地域支援事業相談実績報告  雫石町の発達支援における情報交換 

出席者：園長 

平成 29年 

5月 9日（火） 

◎雫石町保育施設協議会第 1回理事会 

会場：雫石保育園（永昌寺会館） 内容：顔合わせ、事業内容について  

出席者：園長 主任保育士 

平成 29年 

6月 4日（日） 

◎ワンダー元気セミナーひろみち＆たにぞうの全力運動会  

会場：岩手産業文化センターアピオ  内容：運動会のためのオリジナルソングとオリジナルダンス 

講師：佐藤道弘＆谷口國博 

出席者：副主任保育士 1人 保育士 3人 

平成 29年 

6月 9日（金） 

◎平成 29年度岩手地区保育施設協議会施設長研修  会場：ビックルーフ滝沢 大会議室 

内容：より質の高い職員を育成するためには？ 講師（株）ネクサス代表取締役杉村氏 

出席者：園長  



期 日 実 施 要 綱 

平成 29年 

6月 29日（木） 

◎平成 29年度雫石町保育施設協議会第 1回講演会 

会場：雫石公民館   内容：講演「心が通じ合う温かい親子関係を築くために」  

 講師：親業インストラクター小菅ルリ子様 

出席者：園長 主任保育士 副主任保育士 2人 保育士 

平成 29年 

7月 20 日（木） 

◎平成 29年度雫石町要保護児童対策地域協議会代表者会議 

会場：雫石町総合福祉センター  内容：平成 28年度雫石町要保護児童対策地域協議会活動報告他 

出席者：園長  

平成 29年 

7月 24 日（月） 

◎平成 29年度岩手県社会福祉協議会・保育協議会実技講習会 

会場：ふれあいランド岩手  内容：「美術を使ったコミニュケーション」  講師：Pyop代表那須賢輔氏 

出席者：保育士 1人 

平成 29年 

7月 26日（木） 

◎平成 29年度第 1回栄養士研修会について 

会場：町立中央公民館 

内容：岩手県農林水産部、県央保健所への提出書類について等  

出席者：栄養士 1人 

平成 29年 

8月 20日（日） 

◎平成 29年度岩手県立療育センター発達支援研修会 

会場：アイーナ 

内容：講座① 遊びと発達 講座②発音が気になる子のチェックポイントと対応 

講師：岩手県立療育センター相談支援部職員 

出席者：保育士 6人 

平成 29年 

8月 26日（土） 

◎第 34回 幼児期の言語教育研修講座 

会場：アイーナ 内容：幼児期の言語面を中心とした研修・幼児の発達や行動についての理解を深める  

講師：盛岡市杜陵小学校指導森田教諭他  

出席者：保育士 2人 

平成 29年 

9月 12日（火） 

◎平成 29年度岩手県幼稚園等教育課程説明会 

会場：県立生涯学習推進センター  内容：新保育所指針・こども園教育保育要領・幼稚園教育要領 

講師：教育委員会事務局学校教育課・保健福祉部子ども子育て支援課・総合教育センター職員による  

出席者：副主任保育士 2人 

 

平成 29年 

10月 12日（火） 

 

◎平成 29年度雫石町保育施設協議会第 2回講演会 

会場：町立中央公民館       

内容：講演「子どもの虐待について」と質疑応答 岩手県福祉相談センター上席児童福祉士 中村敬氏 

出席者：主任保育士 副主任保育士 2人 保育士 7人 

平成 29年 

10月 21日（土） 

◎平成 29年度岩手地区保育施設協議会全体研修「保育を語る日」 

会場：滝沢市ふるさと交流館  

内容：新保育所保育指針勉強会「新しい保育の流れを学ぶ」 講師：全国保育士会会長 村松幹子様 

出席者： 園長 保育士 2人 

平成 29年 

10月 27日(金） 

◎平成 29年度第 4回子育て支援ネットワーク会議講演会 

会場：雫石町総合福祉センター研修室   内容：児童虐待防止について 

 講師：岩手県立杜陵学園学園長補佐 平中清人氏  

出席者：主任保育士 副主任保育士 2人 保育士 2人 

平成 29年 

10月 30日（月） 

◎平成 29年度岩手県食の安全安心リスクコミュニケーション 

会場：アイーナ  

内容：ウィルスによる食中毒・感染症対策を考えるシンポジウム 

出席者：栄養士 保育士 1人  

平成 29年 

11月 12日（日） 

◎岩手県医師会第 1回発達障がい対応力向上研修 

会場：岩手医師会館  

内容：国立精神・神経医療研究センターにおいて開催された発達障がいに関する伝達研修  

出席者：保育士 2人  

平成 29年 

11月 27日（月） 

◎平成 29年度リスクマネジメント研修講座 

会場：ホテルニューカリーナ 内容：リスクマネジメントの専門的な知識と技能を習得する 

出席者：保育士 1人 

平成 29年 

12月 9日（土） 

◎保育所保育指針幼保連携型認定こども園教育・保育要領学習会 

会場：岩手県立大学 内容：平成 30年度 4月からの保育所保育指針の改訂による学習会 

出席者：保育士 2人 



 
11．実施した施設整備 

項目 環境設備 

固定資産 
小型滑り台  トヨタヴォクシー 照明器具（2台） ノートパソコン富士通  

遊戯室カーテン ガス給湯器（園児トイレ） 

修繕費 

遊具塗装工事代 アンプ修理代 外壁修理工事 サイクルファン更新工事  

園内部分補修工事 FAN制御ユニット改修代 

園児用トイレ流し台撤去、トイレブース扉改修工事 

 
12． 広報活動 

社協だより・・・年 3回発行 

保育園だより・・・月 1回発行 

給食だより・・・月 1回発行 

保健だより・・・年 7回発行 

クラスだより・・・年 6回各クラス発行 

 

13．苦情相談の受付 

ご意見  ・クラスだよりについて 

      ・夏まつりについて 

      ・親子遠足について 

      

期 日 実 施 要 綱 

平成 30年 

2月 8日（木）～ 

      9日（金） 

◎第 44回全国保育士会研修会 

会場：新横浜プリンスホテル 

内容：地域の子育て支援における保育ソーシャルワークの展開 

出席者：副主任保育士 

 

平成 30年 

2月 23日（火） 

 

◎雫石町保育施設協議会第 2回理事会 

会場：雫石保育園（永昌寺会館）  

内容：平成 29年度事業報告（案）と収支決算（案）について次年度予算案等 

出席者：園長 主任保育士 

 

平成 30年 

2月 27日（火） 

 

◎平成 29年度第 2回栄養士研修会について 

会場：町立中央公民館 

内容：① 保育所指導監査から②アレルギー対策について③食育計画について他 

出席者：栄養士 1人 

平成 30年 

3月 20日（火） 

◎岩手県社会福祉部会・保育協議会平成 29年度総会の開催 

会場：ふれあいランド岩手  

内容：総会事業報告・事業計画他 行政説明 

出席者：主任保育士 


