
令和元年度社会福祉法人雫石町社会福祉協議会  

西山保育園事業報告 
1．月別在籍数 

令和元年度途中退園 0人  途中入園 2人  保育日数 293日 
(人) 

 4 

月 

5 

月 

6 

月 

7 

月 

8 

月 

9 

月 

10 

月 

11 

月 

12 

月 

1 

月 

2 

月 

3 

月 
合計 

5歳児 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 144 

4歳児 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 180 

3歳児 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 144 

2歳児 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 144 

1歳児 12 12 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 154 

0歳児 6 6 6 7 7 7 7 7 7 7 7 7 81 

合計 69 69 70 71 71 71 71 71 71 71 71 71 847 

 
2．園児のクラス構成 

令和元年度途中退園 0人  途中入園 2人 

 平成 31年 4月 1日 令和元年 3月１日 

クラス名 年齢 園児数 年齢 園児数 

うさぎ組 
0歳児 

1歳児 

6人 

2人 

0歳児 

1歳児 

7人 

2人 

きりん組 
1歳児 

2歳児 

10人 

4人 

1歳児 

2歳児 

11人 

4人 

らいおん組 
2歳児 

3歳児 

8人 

12人 

2歳児 

3歳児 

8人 

12人 

ぞう組 
4歳児 

5歳児 

15人 

12人 

4歳児 

5歳児 

15人 

12人 

計  69人 
 

71人 

 

3．健康衛生管理 

①内科検診 嘱託医 上原小児科医院 上原充郎 

4月 11日（木）69人・10月 3日（木）71人受診 

②歯科検診 嘱託医 沼田歯科医院   沼田與志晴 

6月 12日（水）69人受診 

③5歳児は虫歯予防のため給食後にフッ化物洗口剤でうがい（雫石町健康推進課実施主体） 

④10月 21日（月）県央保健所来園 

嘱託医の依頼により保育園園児と職員の検便を実施。 

下痢症状の子どもと職員がいたが、結果異常なし。 

   ⑤令和 2年 3月 2日（月）～3月 28日（土）まで保護者に協力依頼 

新型コロナウイルス感染を防ぐため、登園時に手指アルコール消毒と検温の実施 



4．延長保育事業と一時預かり事業の利用状況 

＊大型連休における一時預かり利用状況 

月 日 
4月 30日

（火） 

5月 1日

（水） 

5月 2日

（木） 

合計 

人 数 8人 5人 3人  16人 

＊令和元年度 保育短時間延長保育利用、延べ人数 5人。 

＊一時預かり事業について、一人親世帯については利用料を無料としている。 

 

5．子育て支援 「みんなの西山保育園」 

＜目的＞地域に開かれた保育施設として、子育て支援に努めた。 

 

 

 

 4

月 

5

月 

6

月 

7

月 

8

月 

9

月 

10

月 

11

月 

12

月 

1

月 

2

月 

3

月 
合計 

 延長保育利用 

日数 
3 10 7 5 11 16 13 16 12 12 9 13 127 日 

 延長保育利用 

延べ人数 
6 23 14 11 30 38 30 55 35 31 21 29 323 人 

一時預かり利用 

日数 
13 13 10 14 12 19 19 16 20 18 15 19 188 日 

一時預かり利用 

延べ人数 
15 20 11 18 18 42 38 38 41 38 30 38 347 人 

月日・時間 内 容 参加人数 

5月 24日(金) 

10：00～11：30 

＜男鹿水族館わくわく出前授業＞ 

地域の子育て家庭や町内保育所にも、鑑賞を呼びかけた。水族館職員

から海の生物、磯に棲む生物のお話を聞いた。陸ガメ、ナマコ、ヤド

カリ、ヒトデ、ドクターフィッシュなどに親しんだ。 

町立保育所 

約 60人 

親子 1組 

7月 12日(金) 

10：00～11：30 

＜保育参観日＞ぞう組（4，5歳児） 

制作に取り組む園児の姿を見ていただく。4歳児は風鈴作り、5歳児

は提灯作り。保護者へ汁物の提供。 

保護者 29人 

7月 19日(金) 

16：00～17：30 

＜夏まつり＞ 

3，4歳児お遊戯、5歳児さんさ太鼓発表。 

くじ、すくい物、おさかなシュート、魚釣り、パンジュースコーナー 

父母の会主催バザー（おもちゃと衣類） 

未就園児 3人 

保護者祖父母 

約 100人 

8月 22日(木) 

10：00～12：30 

＜保育参観日＞きりん組（1，2歳児） 

自己紹介と親子ふれあい遊び、親子制作でんでん太鼓作り。 

保護者へ汁物の提供。 

保護者 16人 

9月 7日(土) 

8：30～11：30 

＜運動会＞ 

未就園児や祖父母レースなどを実施。未就園児レース午前 10時。 

未就園児 8人 

来賓祖父母 

20人  

10月 8日(火) 

10：00～12：30 

＜保育参観日＞らいおん組（2，3歳児） 

自己紹介、親子ゲーム。親子制作は、紙コップのお化け作り。 

保護者へ汁物の提供。 

保護者 21人 

10月 30日(水) 

10：00～11：00 

＜人形劇鑑賞＞ 

秋田県の人形劇団「クスクス」に依頼し、町立西根保育所の子ども

たちと一緒に鑑賞。人形劇名「ふるやのもり」「ずいとんさん」     

西根保育所 

25人 

親子 1組 



6．外部講師との交流状況 

 指 導 内 容 講 師 回 数 

1 書道教室（5歳児） 鈴木實先生 3回 

2 カワイ体育教室（4,5歳児） 中村志野先生 10回 

3 英語教室（4,5歳児） ハクセルジョー先生 こかげ英会話教室 6回 

4 サッカー教室（4,5歳児） キッズ委員会 2人 岩手県サッカー協会 3回 

5 チャレンジ教室（4,5歳児） 軽スポーツ指導員 2人 西山公民館主催 4回 

6 むし歯予防健康教育（4,5歳児） 歯科衛生士・保健師 健康推進課主催 1回 

7 
親子遠足 国立岩手山青少年交流の家「テン

パーク」（3,4,5歳児） 

どうぶつ発見オリエンテーリング 

テンパーク職員 2人 
1回 

8 春と秋の交通安全教室（3,4,5歳児） 西山駐在所・交通安全指導員 防災課主催 2回 

9 
職員とお弁当遠足 国立岩手山青少年交流の

家「テンパーク」（4,5歳児） 
「忍者☆大作戦」テンパーク職員 1人 1回 

10 人権の大型紙芝居とお話 人権擁護委員 2人 1回 

11 たのしいよみきかせ（2,3,4,5歳児） 「うれし野こども図書室」町立図書館主催 1回 

12 幼稚園・保育園 防犯教室（4,5歳児） 「防犯ブザーの使い方」防災課主催 1回 

 

 

7．小学校、中学校との連携実施状況  

月 内 容 

4月 
・西山小学校入学式 園長出席 

・教育相談員来園  

5月 
・西山小学校運動会 前年度年長児担任出席 

・雫石小学校運動会 園長出席 

6月 ・保育園（所）幼稚園 小学校連携推進会議 園長 前年度年長児担任出席 

8月 ・西山小学校授業参観 年長児担任出席 

9月 
・家庭科保育ふれあい体験 雫石中学校 3学年来園 

・職場体験学習 雫石中学校 2学年来園 

10月 
・西山小学校学習発表会 園長出席 

・教育相談員来園 

11月 

・西山小学校授業参観 年長児担任出席 

・西山小学校主催「感謝のつどい」 園長出席 

・西山小学校との交流 5歳児（西根保育所と合同） 年長児担任・主任出席 

・雫石町教育振興運動実践交流会 園長出席 

1月 滝沢中央小学校幼保小連絡会議 年長児担任出席 

2月 雫石小学校幼保小連絡会議 年長児担任出席 

3月 

・西山小学校と雫石小学校へ「保育所児童保育要録」提出 

・滝沢中央小学校へ「保育所児童保育要録」郵送 

・西山小学校と雫石小学校へ 卒業式お祝いのメッセージ送付 

  



8．給食提供状況 

① 毎月 1回、3，4，5歳児は一緒に食育集会をした。 

食育集会では保育士と栄養士が、手洗いの仕方や食事のマナー、行事食、三色栄養などの話を 

寸劇や絵本等を交えて楽しく教えた。 

②野菜に興味関心を持つように、野菜作りをした。 

畑にはさつまいも、きゅうり、なす、おくら、かぶ等を植え、作物の観察や収穫を体験した。 

③献立表に熱量、塩分摂取量の表示をして減塩に取り組んだ。 

また、献立表の裏面で、保護者に向けて情報提供をした。（栄養と健康、行事食や食の大切さ、マ

ナーについて等） 

④アレルギーをもった子どもたちに対応したメニューや、配膳方法を工夫した。 

⑤誕生会では、出席した保護者に給食を提供した。 

⑥保育参観日には、給食時に保護者へ汁物の提供をした。 

 

9．地域との交流 

 内 容 月 日 備 考 

1 松寿荘デイサービスセンターとの交流 6月 10日（月）・9月 11日（水） 5歳児 

2 西山ふれあいサロンとの交流 7月 17日（水）・12月 18日（水） 3,4,5歳児 

3 よしゃれ祭り参加 8月 11日(日) 5歳児 

4 水木団子作り 八区老人クラブ 令和 2年 1月 14日(火) 3,4,5歳児 

 

10．実習生の受け入れ 

・盛岡大学短期大学部幼児教育科 2学年 1人   保育士資格取得の為、実習 

 ・盛岡医療福祉専門学校こども未来学科 2学年 1人 保育士資格取得の為、実習 

 

 

 

 

 

 

月 内 容 備 考 

6月 4,5歳児のクッキング・・・おにぎり作り 給食 

7月 【七夕まつりメニュー】七夕カレーうどん 唐揚げ かみかみサラダ スイカ  給食 

8月 3,4,5歳児のクッキング・・・野菜カレー作り（園児が畑で育てた野菜を使用） 給食 

10月 
【ハロウィンメニュー】かぼちゃシチュー マカロニサラダ コンソメスープ 

リンゴ 
給食 

12月 

【クリスマスケーキデコレーション】トッピングのみ 

ロールケーキにきのこの山・たけのこの里・アポロ・バナナ・カラースプレーを 

飾りつけた。 

 おやつ 

12月 【クリスマスメニュー】唐揚げ ポテトサラダ コーンスープ ヨーグルト 給食 

1月 3,4,5歳児のクッキング・・・ホットケーキ作り おやつ 

3月 

【卒園児リクエストメニュー】唐揚げ スパゲティナポリタン スープ フルー

ツポンチ 
給食 

卒園児おわかれクッキング・・・ホットケーキ作り おやつ 



11．防災・防犯等の安全管理について 

① 避難訓練 

 

② 点検事項 

番号 内 容 備 考 

1 園庭の放射能検査 結果異常なし 

2 防火設備点検 10月・R2年 3月 （有）キョウエイ自販 

3 専門家による園庭遊具保守点検 5月 （有）サンブリッジ東北 

4 保育園園舎内外点検 週 1回 月末に担当者を中心に整理整頓と評価 

5 保育事故防止チェックリスト 各クラス月 1回 各クラス担任 

6 給食の放射能検査 週 1回 結果異常なし 

7 保育園の農園で収穫した野菜の放射能検査 結果異常なし 

 

月 想定災害 実施時間 避難場所 配慮事項 

4月 火災 

10時 ホール 
・防災マニュアル確認 
・避難訓練の大切さを園児に説明 
・避難リュックの中身の確認 

10時 ホール 
・「おはしも」の確認（押さない/走らない/
しゃべらない/戻らない） 

5月 地震 
外で活動中 

10時 30分 
園庭の中心 

・手に持っている玩具は置く 

・建物から離れた場所に誘導 

6月 
（総合避難訓練） 

火災 

調理室 

10時～ 

11時 30分 
西山グラウンド 

・雫石分署立会・先生の指示をよく聞く 
・火災通報訓練・消火訓練・防災教育 
・AED訓練 

7月 洪水 10時 ホール 
・避難にかかる時間を計る・子ども達が不安
にならないように、声がけ・引き渡し名簿
の使い方の確認 

8月 地震 指定なし 安全な場所 
・避難口確保 ・子どもたちが取り残されて

いないか園内をくまなく確認 

9月 近所で出火 
午前 

外で活動中 
西山グラウンド 

・窓扉を閉める・電気を消す 

・園児が取り残されていないか数人の職員で 

確認 

10月 
竜巻発生 10時半 

押入れの中 

倉庫 

・手に持っている玩具は置く 
・保育室の窓とカーテンを閉める 
・子ども、職員も押し入れの中に入る 

熊出没 外遊び中 テラスからホール 
・大声で知らせる・先生のところに集まる 
・テラス、玄関からホールに避難 

11月 
(総合避難訓練) 

地震 火災 

保育室出火 
10時 西山グラウンド 

・雫石分署立会・先生の指示をよく聞く 
・火災通報訓練・消火訓練・防災教育 
・AED訓練 

12月 地震 午後おやつ 
テーブルの下 

ロッカーの中 

・避難口確保・ストーブのスイッチやブレー

カーを切る・落下物に注意 

1月 岩手山噴火 10時 ホール ・避難経路と避難場所の確認・服装の確認 

2月 
不審者 

保育園玄関 
午後おやつ 

うさぎ組 

ぞう組 

・室内の鍵を全てかける 

・電話連絡通報者の確認 

・セコム非常ボタンの確認（2か所） 

3月 
地震 

（震度 5 強） 
3月 11日 

ロッカーの中 

押入れの中 

・布団を掛けたり押入れに入ったり手を尽く
す・園舎が崩壊しないか気をつける 

・一年間の避難訓練を反省 



12．職員の処遇 

①保育士等処遇改善Ⅰの支給・・・全職員とパート職員 

②処遇改善等加算Ⅱの支給・・・主任保育士 1人 副主任保育士 2人 専門リーダー2人 

職務分野別リーダー3人 

③健康診断（年 1回）・・・いわて健康管理センターにて実施（16人） 

④インフルエンザ予防接種・・・11月（雫石大森クリニック） 

⑤職員会議等の実施状況＜会議回数＞月 1回 

・職員会議＜保育の月案と評価・行事内容の企画と評価・献立について要望と反省・個別ケー

ス報告と相談・リスクマネジメント・施設内外安全点検報告他＞ 

・3歳未満児会議、3歳以上児会議、給食会議＜個別ケース、給食の様子、指導計画の検討他＞ 

⑥職員園内研修＜研修回数＞月 1回 

・外部研修会の報告・「子どもを尊重する保育」のため自らの保育の評価 

・「子どもたちの手先を使う保育」を目指す。靴下のはき口を一緒にし折り返す「クルリン

パ」、お弁当を包む「ハンカチ結び」に取り組む。 

⑦職員の外部研修実施状況 

期 日 実 施 概 要 

平成 31 年 

  4 月 11 日（木） 

◎雫石町保育施設協議会総会 

会場：雫石町中央公民館  

内容：平成 30 年度報告決算報告及び平成 31 年度収支予算（案）他、 

出席者：園長 主任保育士 副主任 2 人 専門リーダー2人 職務分野別 2 人 保育士 1 人 栄養士

1 人 

平成 31 年 

 4 月 22 日（月） 

◎雫石町保育施設協議会第 1回理事会 

会場：雫石保育園（永昌寺会館）  

内容：新役員顔合わせ、事業内容について  

出席者：園長 主任保育士 

令和元年 

5 月 31 日（金） 

6 月 1 日（土） 

6 月 7 日（金） 

6 月 8 日（土） 

◎岩手ブロック保育協会 岩手県指定保育士等キャリアアップ研修 

会場：産業文化センターアピオ 

・岩手県立大学（研修時間平日 18：00～19：30 土曜日 9：00～16：00） 

内容：幼児教育分野 

出席者：副主任 1 人 専門リーダー1 人 

令和元年 

6 月 25 日（火） 

◎令和元年度岩手地区保育施設協議会施設長研修   

会場：雫石公民館   

内容：令和の保育 第一歩を踏み出そう 講師：七ツ森保育園園長 菊池敏夫氏 

出席者：主任保育士 

 令和元年 

7 月 11 日（木） 

◎令和元年度雫石町保育施設協議会第 1 回研修会 

会場：雫石町中央公民館    

内容：講座「言葉とコミュニケーションを育てる為に」 講師：言語聴覚士 松田輝美氏 

出席者：園長 主任保育士 副主任 2 人 専門リーダー1人 職務分野別 2 人 保育士 1 人 

令和元年 

7 月 24 日（水） 

◎岩手県社会福祉協議会・保育部会 令和元年度保育従事者研修 

会場：西山公民館 内容：「さくらさくらんぼリズム」を学ぶ 

出席者：専門リーダー1 人 保育士 1 人  

令和元年 

8 月 19 日（月） 

◎2019 年度雫石町児童福祉施設栄養士研修会 

会場：七ツ森保育園 内容：今年度の振興局監査から 

出席者：栄養士 

令和元年 

8 月 31 日（土） 

 9 月 7 日（土） 

9 月 28 日（土） 

10 月 5 日（土） 

 10 月 26 日（土） 

 

 

 

◎2019 年度雫石町・八幡平市・滝沢市・矢巾町広域子育て支援研修 

会場：矢巾町活動交流センター 

内容：子育て支援などの仕事に関心を持ち、家庭的保育事業などに関する研修 

出席者：主任保育士 保育士 1 人 

 

 

家庭的保育事業などに関する研修に伴う、保育実習 

保育所実習：雫石町立御明神保育所 2 日間（10 月 1 日～2日）1 人 

雫石町立西根保育所 2 日間（10 月 7 日～8 日）1 人 



13．広報活動（発行回数） 

・社協だより（年 3回） ・保育園だより（月 1回） ・給食だより（月 1回） 

・クラスだより（年 6回） 

14．御意見 

・ケガについて ・体調不良時の電話連絡について 

期  日 実 施 概 要 

令和元年 

9 月 6 日（金）  

12 月 4 日（水） 

令和 2 年 

2 月 5 日（水） 

◎令和元年度子育て支援ネットワーク会議 

会場：雫石町健康センター・福祉センター 

内容：「子育て講演会」「子どもと保護者との関わりの中で気がかりなこと」「フードドライブ」等 

出席者：主任保育士 

令和元年 

9 月 30 日（月） 

◎令和元年度感染症予防研修会 

会場：岩手県公会堂 

内容：「感染症発生時の対応について」 

講師：岩手県立中央病院感染管理室認定看護師 外館善祐氏 

出席者：職務分野別 1 人 

令和元年 

10 月 29 日（火） 

◎令和元年度雫石町保育施設協議会第 2 回研修会 

会場：雫石町中央公民館 

内容：講座「アクティブキッズ」  講師：言語聴覚士 松田均氏 

出席者：主任保育士 副主任 1 人 専門リーダー1 人 職務分野別 1 人 

令和元年 

11 月 12 日（火） 

◎令和元年度年末調整関係事務説明会 

会場：岩手県民会館 大ホール  内容：年末調整事務の改正について 

出席者：事務員 

令和元年 

11 月 23 日(土） 

◎マカトン法秋のフォローアップセミナー“いわてマカトンクラブ・リフレッシュの会 2019” 

会場：岩手県立療育センター    

内容：マカトン法によるコミニュケーション指導について  講師：言語聴覚士 矢吹裕哉氏他 

出席者：専門リーダー1 人 

令和元年 

11 月 24 日(日） 

◎令和元年度岩手地区保育施設協議会「保育を語る日」 

会場：産業文化センター アピオ 

内容：本当は怖くない！「アトピー性皮膚炎」  

講師：菊池皮膚科クリニック 院長 菊池敏郎氏 

出席者：園長 副主任 2 人 専門リーダー1 人 職務分野別 2 人 

令和元年 

12 月 7 日(土）

～ 8 日（日）  

◎岩手県保育士等キャリアアップ研修（後期） 

会場：岩手県立大学    内容：保健衛生・安全対策研修 

出席者：職務分野別 1 人 

令和元年 

12 月 23 日(月）

～ 24 日（火）  

◎岩手県保育士等キャリアアップ研修（後期） 

会場：岩手県情報交流センター アイーナ  内容：マネジメント 

出席者：専門リーダー2 人 

令和 2 年 

1 月 12 日(月）

～ 13 日（火）  

◎岩手県保育士等キャリアアップ研修（後期） 

会場：岩手教育会館  内容：乳児保育  

出席者：専門リーダー1 人 

令和 2 年 

1 月 30 日(月）

～ 31 日（火）  

◎岩手県保育士等キャリアアップ研修（後期） 

会場：岩手県情報交流センターアイーナ  内容：障害児保育 

出席者：職務分野別 1 人 

令和 2 年 

2 月 8 日(月） 

  ～ 9 日（火）  

◎岩手県保育士等キャリアアップ研修（後期） 

会場：岩手県高校教育会館 内容：幼児教育  

出席者：副主任 1 人 職務分野別 1 人 

令和 2 年 

  2 月 14 日（金） 

◎雫石町保育施設協議会第 2回理事会 

会場：雫石保育園（永昌寺会館）  

内容：令和元年度事業報告（案）と収支決算（案）について  

出席者：園長 主任保育士 

令和 2 年 

 3 月 5 日（木） 

～ 6 日（金） 

◎防火管理者講習会 

会場：岩手県情報交流センターアイーナ 

内容：防火管理甲種新規講習 

出席者：専門リーダー1 人 


